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Saksliste / Agenda 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene  
2. Velge dirigent.  

Forslag: Tom Axelsen 
3. Velge sekretær/protokollfører:  

Forslag: Administrasjonen 
4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen.  

Forslag: Marie Barman Sveen og Tracey Michelle Helgesen  

5. Valg av tellekorps:  
Forslag: Administrasjon 

6. Godkjenne innkallingen 
7. Godkjenne saklisten 
8. Godkjenne forretningsorden  
9. Behandle seksjonens årsberetning 
10. Behandle seksjonens regnskap i revidert stand. Regnskapet skal fremlegges 

og endelig godkjennes på særforbundsstinget.  
11. Behandle innkommende forslag og saker.  
12. Fastsette kontingent/avgift.  
13. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett. Langtidsplan og budsjett skal 

fremlegges og endelig godkjennes på særforbundsstinget. 
14. Foreta følgende valg: 

Styre: 

• Leder 

• Nesteleder  

• 3 styremedlemmer 

• 2 varamedlemmer 
Valgkomité: 

• Leder 

• 2 medlemmer  

• 1 varamedlem  

Vedlegg:  

1. Årsberetning for perioden 2024 til 2025 (s 6) 
2. Valgkomiteens innstilling (s 16) 
3. Seksjonsstyrets innstilling til ny valgkomité (s.16) 
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Sak 1: Godkjenne de fremmøtte representantene 

Forslag til vedtak: De fremmøtte delegater godkjennes. 

 

Sak 2: Velge dirigent 

Forslag til vedtak: Tom Axelsen velges som dirigent 

 

Sak 3: Velge sekretær/protokollfører 

Forslag til vedtak: Administrasjonen 

 

Sak 4: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

Forslag til vedtak: Marie Barman Sveen og Tracey Michelle Helgesen 

 

Sak 5: Valg av tellekorps 

Forslag til vedtak: Administrasjonen 

 

Sak 6: Godkjenne innkallingen 

Forslag til vedtak: Innkalling godkjennes 

 

Sak 7: Godkjenne sakslisten 

Forslag til vedtak: Saksliste godkjennes 

 

Sak 8: Godkjenne forretningsorden 

Forslag til vedtak: Forretningsorden godkjennes 

 

Forretningsorden: 

- Tinget og seksjonenes medlemsmøter ledes av valgte dirigenter 

- Referat føres av de valgte sekretærer 

- Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med 

unntak for innledningsforedraget og for de representanter hvis forslag står på 

sakslisten, settes taletiden til 3 minutter første gang og 2 minutter andre og 1 

minutt tredje gang. 

- Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har 1 minutts taletid. 



Norges Danseforbund  

Medlem av Norges Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske Komité  

WDSF – WRRC – IDO – IBTF 

 

4 

- Dirigenten kan foreslå forkorting av tale tiden og sette strek for de inntegnede 

talere. 

- Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten.  

- Alle forslag skal presenteres av forslagsstiller og/eller dirigent. 

- Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten 

trekkes uten at tinget aksepterer dette. 

- Forslag skal behandles av medlemsmøtet i den rekkefølge som følger av 

sakslisten. Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, 

med de unntak som Norges Danseforbunds lov fastsetter.  

- Forslag og vedtak føres inn i protokollen med avgitte stemmer for og imot. 

Sak 9: Behandle beretningen for grenseksjonen 

Forslag til vedtak: Beretningen godkjennes 

 

Sak 10: Behandle seksjonens regnskap i revidert stand. 

Regnskapet skal fremlegges og endelig godkjennes på 

særforbundsstinget 

Regnskapet er ikke vedtakssak på medlemsmøtet. Det behandles på 

særforbundstinget. 

 

Sak 11: Behandle innkommende forslag og saker 

Ingen innkommende forslag og/eller saker.  

 

Sak 12: Fastsette kontingent/avgift 

Ikke aktuelt – behandles på særforbundsstinget  

 

Sak 13: Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett 

Langtidsplan og langtidsbudsjett er ikke vedtakssaker på medlemsmøtet. Behandles 

samlet på særforbundsstinget  

 

Sak 14: Foreta følgende valg: 

Styret: 

- Leder 
- Nestleder 
- 3 styremedlemmer 
- 2 varamedlemmer 
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Valgkomité: 

- Leder 
- 2 medlemmer  
- 1 varamedlem  
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Vedlegg 1: Årsberetning 

 

ÅRSBERETNING 
2024 – 2025 

 

Seksjon for Swing, Salsa og Linedance 
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1. Styrets sammensetning  

På medlemsmøtet i 2024 ble følgende seksjonsstyre for Swing, Salsa og Linedance 

oppnevnt: 

- Leder: Susanne Sandberg, Dans Fauske 

- Nestleder: Trine Sjong Bekken, Jarlsberg Swingklubb 

- Styremedlem: Inger Lyngfoss, Molde Swing og Rockeklubb 

- Styremedlem: Kjetil Vognild, Dancemania Danseklubb 

- Styremedlem (u/26): Thomas Kildal Jacobsen, Dans Fauske 

- 1. Varamedlem: Espen Hartvigsen, Gjerdrum Danseklubb 

- 2. Varamedlem: Trine Høiberget, Kirkenes DanseKlubb 

  

Valgkomité: 

På medlemsmøtet i 2024 ble følgende valgkomité valgt:  

- Leder: Tracey Michelle Helgesen, Målselv Swingklubb 

- Medlem: Pål Øystein Jakobsen, Dans Fauske 

- Medlem: Jonny Haugen, Jarlsberg Swingklubb  

- Vara: Rita Johansen, Tromsø Swingklubb 

 

2. Representasjon  

Susanne B. Sandberg har vært seksjonens representant i hovedstyret. 

Trine Bekken har vært seksjonens representant i Akademiet. 

Trine Bekken, Sissel Myren (HS) og Rebekka Bahr deltok på WRRC AGM i 2024 i 
Ljubljana, Slovenia. 

Trine Bekken og Sissel Myren (HS) for deltok på WRRC AGM 2025 i Zagreb, Kroatia. 

3. Styrets arbeid  

 

Seksjonens arbeidsfordeling: 

Styret har hatt faste møter én gang i måneden etter møteplan som ble fastsatt hvert 

halvår. De fleste møtene har blitt avholdt digitalt, med enkelte fysiske møter i 

sammenheng med breddesamling samt NM inneværende år. Noen ekstra møter har 

blitt satt opp i forbindelse med større prosjekter, som breddesamling og Nordisk 

Mesterskap. Hastesaker har blitt behandlet digitalt mellom ordinære møter.  

 

Seksjonen har i perioden 2024-2025 gjennomført 20 referatførte møter og har 

behandlet 147 saker.  
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Seksjonens arbeid i perioden 2024-2026: 

Arbeidsoppgavene i seksjonen har i perioden blant annet omfattet: 

- Planlegge og gjennomføre breddesamling 

- Motivere klubber til å arrangere konkurranser 

- Følge opp arrangør for NM det inneværende året 

- Revidere/endre konkurransereglement ved behov 

- Behandle breddesøknader fra klubber 

- Samarbeide med klubbene som får tildelt “Bredde ut til klubb” 

- Gjøre uttak til Nordisk Mesterskap, EM og VM 

- Budsjettering av midler både til topp og bredde i tråd med retningslinjer vedtatt 

på siste ting og innenfor tildelte rammer fra HS 

- Kommunisere seksjonens aktiviteter på sosiale medier 

- Deltakelse på Hovedstyremøter 

 

Generelt: 

Vi har sett en vekst i antall medlemmer både i 2024 og 2025, noe som er svært 

gledelig. Mye av aktiviteten i seksjonen har vært relatert til bredde, spesielt rundt 

planlegging og gjennomføring av den årlige breddesamlingen samt oppfølging av 

ulike breddeprosjekter i klubbene. Breddeprosjektene har bidratt til aktivitet rundt i 

landet, også i distriktene.  

Det er fortsatt utfordrende for klubbene å arrangere konkurranser. Det har vært en 

merkbar økning i spesielt fly- og hotellkostnader, og dette gjenspeiles i både større 

økonomisk risiko for arrangør samt færre påmeldinger (spesielt for konkurranser der 

man er avhengig av tilreisende deltakere).  

 

Utdanning 

Seksjonen har i periodene arrangert både trenerkurs, dommerkurs og andre 

seminarer. Under følger en oversikt over gjennomførte kurs:  

 

Kurs og seminarer 2024: 

 

Felles dommer- og trenerseminar for Sportsdans, Swing og Salsa og FDJ/IDO 

Dato: August 2024 

Kursholdere: Flere 

Sted: Lørenskog 

 

 

Kurs og seminarer i 2025: 
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Trenerkurs Bugg - Påbygg T1 

Dato: Mars 2025 

Kursholdere: Kim Georg Skjerve og Linda Svensson 

Sted: Lillestrøm 

Grenspesifikt dommerseminar Swing 
Dato: August 2025 
Kursholdere: Trine S. Bekken 
Sted: Digitalt  
 
 

Bredde og rekruttering  

Breddesamling 2024 samlet 85 deltakere i stilene Boogie Woogie, Folkeswing, Bugg 

og Linedance i Lillestrøm.  

Breddesamling 2025 samlet 128 deltakere i stilene Folkeswing, Boogie Woogie og 

Bugg på Danseloftet i Lillestrøm.  

 

Seksjonen har tildelt følgende klubber breddestøtte og/eller bredde ut til klubb i 2024:  

- Molde Swing- og Rockeklubb 

- Sandnes Danseklubb 

- Bergen Vest Danseklubb  

- Narvik Danseklubb  

- Lesja og Dovre Danseteam  

- Sula IL  

- Narvik Danseklubb 

- NTNUI Dans 

Seksjonen har tildelt følgende klubber breddestøtte og/eller bredde ut til klubb i 2025:  

- Lillehammer Swingklubb  

- Kirkenes Salsaklubb  

- Valdres Swingklubb 

- Sandnes Danseklubb 

- Tromsø Swingklubb 

- Tromsø Salsaklubb 

- Kirkenes Danseklubb 

- Happydance Gjerdrum Danseklubb  

- Lillehammer Swingklubb 

- Molde Swing og Rockeklubb 

- NTNUI Dans 
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Nasjonale konkurranser og arrangement 

 

Sesongen 2024 

Gjennomførte konkurranser:  

- Norgesmesterskapet i Swing og Salsa 12.10.2024, Kirkenes  

- Nord-Norsk mesterskap i Swing og Salsa 12.10.2024, Kirkenes 

Sesongen 2025 

- Nord-Norsk mesterskap i Swing og Salsa 11.10.2024, Tromsø 

- Norgesmesterskap i Swing og Salsa 08.11.2025, Gjerdrum 

 

4. Internasjonal deltakelse  

 

2024:  

Nordisk Mesterskap Swinggrener 2024, Kumla, Sverige: 

Swing Fun Junior:  

1 plass: Lucas Barman Smith – Pettersen – Karine Barman Sveen 

2 plass: Richard Barman Sveen – Bertine Bjargdatter 

3. plass: Aurora Tangen Strømsodd - Johanna Aurora Marzatico 

4. plass: Malin Korsvold Tandberg – Emma Christine Harju 

 

Swing Fun Main:  

1. plass: Pål-Henrik Karlsen – Stine Bolsønes 

2 plass: Rita Johansen – Netta Haukinen 

3. plass: Torgeir Aase Løseth - Maria Mastrangelopoulou 

4. plass: Jonny Agnar Haugen – Lene Ida Magnussen 

 

Swing Fun Senior: 

2. plass: Aage Bekken – Bente Flæmseterhaug 

3. plass: Kristian Kvernmo – Netta Haukinen 

 

Trio Swing – Main: 
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3. plass: Tom Sveen, Marie Barman Sveen og Ingrid Barman 

 

Boogie Woogie Junior: 

6. plass: Kaspars Minzars – Thea Elise Marhaug Bugge 

 

Boogie Woogie Main Class: 

6. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Bjørnstad Karlsen 

8. plass: Thomas Kildal Jacobsen – Stine Bolsønes 

 

World Cup Boogie Woogie 2024, Kumla, Sverige: 

Boogie Woogie Junior: 

7. plass: Kaspars Minzars – Thea Elise Marhaug Bugge 

 

Boogie Woogie Main Class: 

15. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Bjørnstad Karlsen 

17. Plass: Thomas Kildal Jacobsen – Stine Bolsønes 

 

World Cup, Boogie Woogie, Zielona Gora, Polen: 

Boogie Woogie Main Class: 

13 plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

EM Boogie Woogie, Stuttgart, Tyskland: 

Boogie Woogie Junior:  

9. plass: Kaspars Minzars – Thea Elise Marhaug Bugge 

 

Boogie Woogie Main Class: 

15. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

VM, Boogie Woogie, Praha, Tsjekkia:  

Boogie Woogie Junior: 

7. plass: Kaspars Minzars – Thea Elise Marhaug Bugge 
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Boogie Woogie Main Class: 

14. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

World Cup Final, Boogie Woogie, Ljubljana, Slovenia:   

Boogie Woogie Main Class: 

13 plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

2025: 

Nordisk Mesterskap Swinggrener 2025, Valkeakoski, Finland: 

Swing Fun Junior:  

1 plass: Lucas Barman Smith – Pettersen – Karine Barman Sveen 

2. plass: Aurora Tangen Strømsodd - Johanna Aurora Marzatico 

 

Swing Fun Main:  

1. plass: Hans Thomas Aspheim – Caroline Pedersen 

2 plass: Rita Johansen – Netta Haukinen 

3.plass: Aage Bekken – Tone Anett Hansen 

5. plass: Richard Barman Sveen – Bertine Bjargdatter 

 

Swing Fun Senior: 

1. plass: Aage Bekken – Bente Flæmseterhaug 

2. plass: Kjell Amundsen – Astrid Nesse 

 

Boogie Woogie Main Class: 

6. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

World Cup Boogie Woogie 2025, Valkeakoski, Finland: 

Boogie Woogie Main Class: 

13. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

 

World Cup, Boogie Woogie, Stuttgart, Tyskland: 
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Boogie Woogie Main Class:  

13. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

World Cup, Boogie Woogie, Geneva, Sveits: 

Boogie Woogie Main Class: 

11. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

VM, Boogie Woogie, Montelimar, Frankrike: 

Boogie Woogie Main Class: 

10. plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

World Cup Finale, Boogie Woogie, Krakow, Polen: 

Boogie Woogie Main Class: 

12 plass: Thobias Johan Jacobsen – Martine Jonette Karlsen 

 

Verdensmesterskap, IDO World Caribbean Dance, Salsa, Bachata & Merenge 

Championships, Janów Podlaski, Polen:  

VM, Salsa Solo, Adult 2 

2. plass: Jazzy Ruiz 

 

VM, Bachata Solo, Adult 2 

2. plass: Jazzy Ruiz  

5. Økonomi   

Seksjonen for Swing, Salsa og Linedance har i perioden fordelt sine breddemidler på 

to breddeprosjekter (“Breddeprosjekt” og “Bredde ut til klubb”), i tillegg til den årlige 

breddesamlingen i Lillestrøm. Prosjektmidlene er tildelt søknadsklubber på best mulig 

måte, og har fremmet aktivitet rundt i de ulike delene av landet.  

Frie midler er i stor grad fordelt på utvikling, toppidrett og arrangørstøtte, samt 

obligatorisk oppdatering for seksjonens internasjonale dommere. 

6. Medlemsutvikling  

Idrettsregisteringen viser en økning i medlemsmassen i denne tingperioden. I 2024 

ble det registrert 3 995 aktive medlemmer, mens det i 2025 ble det registrert 4 112. 

Dette er en oppgang på 117 aktive medlemmer. 
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2024: 

 

 

2025: 
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Vedlegg 2: Valgkomiteens innstilling til nytt seksjonsstyret 2026- 

Valgkomiteen har kommet frem til følgende innstilling av nytt seksjonsstyret i Swing, 

Salsa og Linedance: 

 

Leder: Inger Lyngfoss (Molde Swing- og Rockeklubb) 

Nestleder: Trine Bekken (Jarlsberg Swingklubb) 

Styremedlem: Kjetil Vognhild (Dancemania Danseklubb Romerike) 

Styremedlem: Nina Mittet (Molde Swing- og Rockeklubb) 

Styremedlem (u/26): Leander Vikmark (Valdres Swingklubb) 

Varamedlem: Kim Georg Skjerve (Dancemania Danseklubb Romerike) 

Varamedlem: Ulrikke Sørli Hagalid (Målselv Swingklubb) 

 

 

Vedlegg 3: Seksjonens innstilling til ny valgkomité 2026- 

Seksjonsstyret ønsker å foreslå følgende valgkomité:  

  

Leder: Tracey Michelle Helgesen 

Medlem: Pål Øystein Jakobsen 

Medlem: Jonny Haugen 

Vara: Rita Johansen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


